
 
 

COMUNICADO OFICIAL Nº 13/2008  
 

Corta-Mato de Abertura  
 

22 de Novembro de 2008 - Sábado - 15h00 
 

- Parque da Cidade de Penafiel - 
 

PROGRAMA-HORÁRIO  
 

HORA ESCALÃO Ano Nasc. SEXO DIST. 
Benjamins B 98-99 Fem 
Benjamins B 98-99 Mas 15h00 
Infantis 96-97 Fem 

1.000 m 
1 volta Pq 

Infantis 96-97 Mas 15h15 
Iniciados 94-95 Fem 

2.000 m 
2 voltas Pq 

Iniciados 94-95 Mas 15h30 
Juvenis 92-93 Fem 

2.800 m 
2 voltas Gr 

Juvenis 92-93 Mas 
Juniores 90-91 Fem 15h50 
Seniores 1989 e anteriores Fem 

3.800 m 
1 volta Pq 
2 voltas Gr 

Juniores 90-91 Mas 16h15 
Seniores 1989 e anteriores Mas 

7.000 m 
5 voltas Gr 

 
    Volta Pequena (Pq): 1.000 m      Volta Grande ( Gr): 1.400 m 
 
REGULAMENTO 
 
1. Este Corta-Mato de Abertura  destina-se a atletas filiados, com situação 

regularizada . 
2. Em cada prova do programa/horário só poderão participar, exclusivamente, atletas 

pertencentes aos escalões indicados. 
3. Haverá apenas classificação individual  por escalão e sexo. 
4. No restante respeitar-se-á o descrito no Regulamento Geral de Competições da 

Federação Portuguesa de Atletismo. 
 
Informações e Inscrições: 
 

 Associação de Atletismo do Porto  
Rua António Pinto Machado, 60 - 2º    4100-068 Porto    
Fax:  22 6001588      

Até às 18 horas do dia 19 de Novembro de 2008 
 
 



 

TORNEIO DE ATLETISMO EM PAVILHÃO 
- Amarante - 

- Benjamins A e B e Infantis - 
����

29 de Novembro de 2008 - 15 horas 
 

Pavilhão Municipal de Amarante 
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·  Junto se envia Informações desta competição. 
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CALENDÁRIO COMPETITIVO - ÉPOCA 2008 / 2009 
- Alterações - 

����
·  Informa-se que foram efectuadas alterações ao Calendário Competitivo da 

A.A.Porto. 
·  Destaca-se a alterações relativas às provas de Corta-Mato. 

 

Disponível em:  www.aaporto.atletas.net   
 
 

CRITÉRIOS DE SELECÇÃO  
PARA COMPETIÇÕES COM PARTICIPAÇÃO DA 

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO PORTO EM 2009 
 

·  Junto se envia informação sobre os critérios de selecção para competições 
em que irão participar Selecções da Associação de Atletismo do Porto em 
2009. 

 

Disponível em:  www.aaporto.atletas.net   
 
 

APOIO A CLUBES PARTICIPANTES EM 
CAMPEONATOS NACIONAIS DE JUVENIS 2008 

 

·  Junto se envia informação sobre a atribuição de apoios financeiros aos 
clubes filiados na Associação de Atletismo do Porto que participaram no 
Campeonato Nacional de Corta-Mato de Juvenis 2008 e no Campeonato 
Nacional de Juvenis de Pista 2008. 

 

Disponível em:  www.aaporto.atletas.net   
 
 

CAMPEONATOS NACIONAIS DE CLUBES 
- Inscrição Preliminar -  

 

·  Informa-se que se encontram disponíveis os Formulários para 
Inscrição Preliminar no Campeonato Nacional de Clubes, em Pista 
Coberta e Ar Livre.  Disponível em:  www.aaporto.atletas.net   

 

·  Prazos para a Inscrição Preliminar : 
 

Camp. Nac. Clubes em Pista Coberta - 31 de Dezembro de 2008 
Camp. Nac. Clubes em Pista Ar Livre - 16 de Janeiro de 2009 

 
Porto, 7 de Novembro de 2008     A Direcção da A.A. Porto 


