
Campeonato Regional de Infantis

Associação de Atletismo do Porto
Comunicado de Resultados

sábado, 7 de Junho de 2008

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim
Póvoa de Varzim

Jornada de: 0841020

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final
Miguel Angelo INF CSGAIA  9,791º 95
Andre Pereira INF AMFC  8,772º 95
Jose Goncalves INF FCP  8,333º 95
Vitor Dias INF MAC  8,084º 95
Mário Branco INF MAC  7,515º 95
Manuel Silva INF CDMAR  7,326º 95
Jose Fernandes INF GT  7,067º 95
Jose Vasconcelos INF CAA  6,898º 95
Joao Conceição INF LAVRA  6,229º 95
Joao Pereira INF FCP  5,9810º 96
Diogo Santos INF CAA  5,5411º 96
Andre Sousa INF CAA  5,1712º 95

60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  7,8 v

Ines Silva INF FCP       1 1,26   1ª Q96
Joana Lemos INF FCPAR       1 2,44   2ª Q95
Inês Monteiro INF LAVRA       1 2,65   3ª Q96
Sonia Silva INF FCP       1 3,91   4ª q95
Raquel Soares INF CDMAR DST96

2Eliminatória Vento: Fav: +  6,3 v

Raquel Valente INF LAVRA       1 1,96   1ª Q96
Silvia Ribeirinho INF CDMAR       1 3,64   2ª Q95
Diana Pereira INF LAVRA       1 4,09   3ª Q95
Isabel Barros INF FCPAR       1 5,25   4ª q95

60 M Barr.Inf-0.76 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  5,7 v

Daniel Reis INF CSGAIA        9,91   1º 95
Bruno Silva INF FCP       1 0,30   2º 95
Tiago Moura INF LAVRA       1 2,22   3º 95
Joao Conceição INF LAVRA       1 2,84   4º 95
Joao Silva INF GT       1 3,85   5º 96
Andre Sousa INF CAA DST95

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Ana Queiros INF LAVRA  4,47 + 3,21ª 95 v

Ines Silva INF FCP  4,23 + 3,42ª 96 v

Rafaela Santos INF CAA  4,05 + 4,43ª 95 v

Helena Miranda INF CDCNAV  3,71 + 5,24ª 96 v

Melânia Fonte INF LAVRA  3,68 + 3,85ª 95 v

Joana Lemos INF FCPAR  3,65 + 4,86ª 95 v

Renata Ribeiro INF CSGAIA  3,60 + 4,17ª 95 v

Mariana Ferreira INF CSGAIA  3,56 + 5,18ª 96 v

Carla Gonçalves INF LAVRA  3,04 + 3,69ª 95 v

Raquel Craveiro INF CDCNAV  2,51 + 3,410ª 95 v

Isabel Barros INF FCPAR FLT95

60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)

60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  8,4 v

Ines Silva INF FCP       1 1,4    1ª 96
Isabel Barros INF FCPAR       1 1,7    2ª 95
Raquel Valente INF LAVRA       1 2,1    3ª 96
Joana Lemos INF FCPAR       1 2,5    4ª 95
Silvia Ribeirinho INF CDMAR       1 2,8    5ª 95
Sonia Silva INF FCP       1 2,8    6ª 95
Inês Monteiro INF LAVRA       1 3,6    7ª 96
Diana Pereira INF LAVRA       1 3,6    8ª 95

Salto em Altura (Masc)

 Final
Daniel Reis INF CSGAIA  1,431º 95
Joao Cardoso INF GT  1,372º 95
Miguel Angelo INF CSGAIA  1,253º 95
Jose Goncalves INF FCP  1,254º 95
Fabio Sousa INF LAVRA  1,155º 95
Carlos Rodrigues INF CDMAR SM96

1.000 Metros (Fem)

 Serie
Sara Sousa INF ARLVG     3  1 8,17   1ª 95
Sonia Ferreira INF UDV     3  2 3,22   2ª 95
Juliana Ferreira INF CDP     3  2 3,25   3ª 95
Diana Oliveira INF ARLVG     3  2 5,10   4ª 95
Adriana Carvalho INF AMFC     3  3 1,13   5ª 95
Joana Pacheco INF AMFC     3  5 2,29   6ª 95
Marisa Dias INF CDMAR     4  1 1,80   7ª 95
Ines Pacheco INF AMFC     4  2 0,53   8ª 95
Rute Simoes INF ARES DST95

1.000 Metros (Masc)

 Serie
Andre Pereira INF AMFC     3  0 7,67   1º 95
Flavio Ribeiro INF UDV     3  1 6,73   2º 95
Paulo Velhas INF ARLVG     3  2 1,24   3º 96
João Cunha INF UDV     3  2 5,10   4º 95
Carlos Rodrigues INF CDMAR     3  2 6,41   5º 96
Davide Teixeira INF UDV     3  3 0,29   6º 95
João Magalhães INF ADAM     3  4 1,42   7º 95
Pedro Lopes INF ADAM     3  4 1,83   8º 96
Ricardo Abreu INF CDMAR     3  4 2,35   9º 96
Rui Silva INF GT     3  4 4,21   10º 96

Dardo 400 Gr (Fem)

 Final

Isabela Pereira INF CDP  25,171ª RR  INF95
Raquel Craveiro INF CDCNAV  19,132ª 95
Soraia Vasconcelos INF CAA  17,963ª 95
Helena Miranda INF CDCNAV  17,484ª 96
Patricia Cardoso INF LAVRA  15,125ª 96

Página 1 de 5



Campeonato Regional de Infantis

Associação de Atletismo do Porto
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Póvoa de Varzim

Jornada de: 0841020

Dardo 400 Gr (Fem)

 Final
Sonia Silva INF FCP  13,576ª 95
Renata Ribeiro INF CSGAIA  12,577ª 95
Marisa Dias INF CDMAR  9,278ª 95
Ana Saramago INF LAVRA  8,289ª 95
Isabel Monteiro INF CAA  7,3410ª 96

4X60 Metros (Fem)

 Serie

C+s Lavra INF
inês monteiro (1996) / raquel 
valente (1996) / patricia cardoso 
(1996) / ana queiros (1995)

LAVRA       3 6,86   1ª 95

C+s Lavra INF
diana pereira (1995) / sofia 
sousa (1995) / / melânia fonte 
(1995) / carla gonçalves (1995)

LAVRA       4 1,23   2ª 95
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Campeonato Regional de Infantis

Associação de Atletismo do Porto
Comunicado de Resultados

domingo, 8 de Junho de 2008

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim
Póvoa de Varzim

Jornada de: 0841020

3.000 Metros Marcha (Fem)

 Serie
Soraia Vasconcelos INF CAA    1 8  3 6,72   1ª 95
Rafaela Santos INF CAA    1 9  4 1,27   2ª 95
Renata Ribeiro INF CSGAIA    2 1  4 0,00   3ª 95
Joana Pacheco INF AMFC DSQ 230,195

3.000 Metros Marcha (Masc)

 Serie
Jose Vasconcelos INF CAA    2 3  5 4,19   1º 95
Diogo Santos INF CAA DSQ 230,196

Dardo 500 Gr (Masc)

 Final
Miguel Angelo INF CSGAIA  271º RR  INF -

RR  INF
95

Jose Fernandes INF GT  23,962º 95
Carlos Rodrigues INF CDMAR  19,003º 96
Manuel Silva INF CDMAR  17,524º 95
Joao Pereira INF FCP  16,685º 96
Rui Silva INF GT  16,176º 96
Jose Vasconcelos INF CAA  14,527º 95
Andre Sousa INF CAA  11,768º 95

Salto em Altura (Fem)

 Final
Ines Silva INF FCP  1,321ª 96
Isabela Pereira INF CDP  1,272ª 95
Mariana Ferreira INF CSGAIA  1,243ª 96
Sonia Silva INF FCP  1,184ª 95
Adriana Carvalho INF AMFC  1,155ª 95
Diana Pereira INF LAVRA  1,156ª 95
Melânia Fonte INF LAVRA  1,157ª 95
Inês Monteiro INF LAVRA  1,108ª 96
Raquel Valente INF LAVRA  1,009ª 96
Sofia Sousa INF LAVRA  1,009ª 95

60 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Fav: +  5,1 v

Ana Queiros INF LAVRA        8,43   1ª 95
Juliana Ferreira INF CDP        8,61   2ª 95
Silvia Ribeirinho INF CDMAR        8,80   3ª 95
Raquel Soares INF CDMAR        9,07   4ª 96
Isabel Barros INF FCPAR        9,36   5ª 95
Inês Monteiro INF LAVRA        9,38   6ª 96
Patricia Cardoso INF LAVRA        9,47   7ª 96
Carla Gonçalves INF LAVRA        9,97   8ª 95

60 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,0 v

60 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,0 v

Joao Cardoso INF GT        8,42   1º Q95
Jose Goncalves INF FCP        8,79   2º Q95
Manuel Silva INF CDMAR        9,23   3º Q95
Tiago Moura INF LAVRA        9,33   4º q95
João Magalhães INF ADAM       1 0,25   5º 95

2Eliminatória Vento: Fav: +  3,9 v

Eduardo Silva INF FCP        8,08   1º Q95
Mário Branco INF MAC        9,14   2º Q95
Joao Conceição INF LAVRA        9,33   3º Q95
Ricardo Abreu INF CDMAR        9,35   4º q96
Fabio Sousa INF LAVRA FLT95

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Joao Cardoso INF GT  4,95 + 4,91º 95 v

Vitor Dias INF MAC  4,46 + 6,72º 95 v

Bruno Silva INF FCP  4,30 + 3,53º 95 v

Mário Branco INF MAC  3,99 + 5,34º 95 v

Tiago Moura INF LAVRA  3,97 + 6,75º 95 v

Joao Silva INF GT  3,61 + 3,56º 96 v

João Magalhães INF ADAM  3,54 + 5,17º 95 v

Rui Silva INF GT  3,35 + 5,68º 96 v

Joao Pereira INF FCP  2,93 + 4,99º 96 v

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final
Isabela Pereira INF CDP  9,481ª 95
Soraia Vasconcelos INF CAA  9,012ª 95
Rafaela Santos INF CAA  8,263ª 95
Diana Pereira INF LAVRA  7,514ª 95
Carla Gonçalves INF LAVRA  7,025ª 95
Ines Pacheco INF AMFC  6,866ª 95
Melânia Fonte INF LAVRA  6,377ª 95
Sofia Santos INF MAC  6,008ª 96
Marisa Dias INF CDMAR  5,619ª 95
Sofia Sousa INF LAVRA  5,5710ª 95
Patricia Cardoso INF LAVRA  5,5611ª 96
Ana Saramago INF LAVRA  5,5012ª 95
Isabel Monteiro INF CAA  4,7913ª 96

100 Metros planos (Masc)

 Final Vento: Fav: +  6,7 v

Eduardo Silva INF FCP        8,0    1º 95
Joao Cardoso INF GT        8,2    2º 95
Jose Goncalves INF FCP        8,6    3º 95
Mário Branco INF MAC        8,7    4º 95
Tiago Moura INF LAVRA        8,8    5º 95
Ricardo Abreu INF CDMAR        8,8    6º 96
Manuel Silva INF CDMAR        8,9    7º 95
Joao Conceição INF LAVRA        8,9    8º 95
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Campeonato Regional de Infantis

Associação de Atletismo do Porto
Comunicado de Resultados

domingo, 8 de Junho de 2008

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim
Póvoa de Varzim

Jornada de: 0841020

150 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  5,8 v

Juliana Ferreira INF CDP       2 1,08   1ª 95
Silvia Ribeirinho INF CDMAR       2 1,57   2ª 95
Adriana Carvalho INF AMFC       2 2,48   3ª 95
Raquel Soares INF CDMAR       2 2,74   4ª 96
Ines Pacheco INF AMFC       2 4,39   5ª 95
Isabel Monteiro INF CAA       2 7,47   6ª 96

2Serie Vento: Fav: +  7,9 v

Ana Queiros INF LAVRA       2 0,20   1ª 95
Isabel Barros INF FCPAR       2 2,26   2ª 95
Joana Lemos INF FCPAR       2 2,83   3ª 95
Raquel Valente INF LAVRA       2 3,24   4ª 96
Joana Pacheco INF AMFC       2 3,38   5ª 95

150 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  4,9 v

Daniel Reis INF CSGAIA       1 9,25   1º 95
Eduardo Silva INF FCP       1 9,79   2º 95
Vitor Dias INF MAC       2 0,08   3º 95
Andre Pereira INF AMFC       2 0,57   4º 95
Bruno Silva INF FCP       2 0,79   5º 95
Ricardo Abreu INF CDMAR       2 3,97   6º 96
Diogo Santos INF CAA FLT96
Joao Silva INF GT FLT96

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ADAM ASSOC. DESPORTIVA 
AMARANTE

44 2 2

AMFC ALUNOS MEIRIM FUTEBOL 
CLUBE

1239 6 2 8

ARES ASSOC. REC. ESTRELA DO 
SUL

11 1 1

ARLVG AS. REC. LUZ VIDA 
GONDOMARENSE

312 2 1 3

CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 1899 3 4 7
CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 

NAVAIS
44 2 2

CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 
MARCO

211110 3 3 6

CDP CLUBE DESPORTIVO DA 
PÓVOA

66 2 2

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 1165 3 4 7
FCP FUTEBOL CLUBE PORTO 21138 2 4 6
FCPAR Futebol Clube de Parada 99 2 2
GT GINASIO TROFA 1212 5 5
LAVRA CLUBE DESP. C+S DE LAVRA 401030 11 3 14
MAC MAIA ATLÉTICO CLUBE 871 1 2 3
UDV UNIÃO DESPORTIVA DA 

VÁRZEA
431 1 3 4

174
79

95 39

33

72

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1747995 39 33 72Infantis

174
79

95 39

33

72

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAP
Dardo 400 Gr Fem

Isabela Pereira  25,17INF 1995

Dardo 500 Gr Masc
Miguel Angelo  26,76INF 1995
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Campeonato Regional de Infantis

Associação de Atletismo do Porto
Comunicado de Resultados

domingo, 8 de Junho de 2008

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim
Póvoa de Varzim

Jornada de: 0841020

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM
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