Associacao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Iniciados - Provas Extra
Estadio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

Maia
Jornada de: sébado, 26 de Abril de 2008 0841012
Salto em Altura (Masc) 100 Metros planos (Masc)
Final Serie 1 Vento: Fav: + 0,9
1° Diogo Costa 93INI ESCMOV 1,76 1° Pedro Machado 91JuV ESCMOV 11,39
2° Alexandre Almeida  93INI CSGAIA 1,73 2° Diogo Santos 91JUV FCP 11,42
3° Mario Alonso 93INI LAVRA 1,67 3° Gilsson Tavares 84SEN FCP 11,65
4° Nelson Carneiro 93INI ESCMOV 1,55 4° Fabio Oliveira 91JuV MAC 11,69
5° Daniel Reis 95INF CSGAIA 1,43 5° Filipe Morim 91JUV CDP 11,91
6° Carlos Candido 94INI LAVRA 1,40 6° Rui Silva 87S23 CAA 11,93
7° Tomas Vasconcelos 93INI ESCMOV 1,34 7° Edgar Azevedo 91JUV LAVRA 12,00
8° Jorge Santos 93INI ESCMOV 1,34 Serie 2 Vento: Fav: + 0,7
Lo o Barboss e lE Vo e 1°Pedro Goncalves  90JUN ESCMOV 1181
119 Bruno Silva 95INF FCP 1’20 20 Dawd_Rego 91JUV ESCMOV 11,84
12° Fabio Sousa 95INF LAVRA 115 o ;ra.ng'sco Evora 9133& t’é\éRA 1 1’22
! 4° Rui Sa 91 s
13° Joao Conceicao 95INF LAVRA 1,15 . .
13° Carlos Rodrigues  96INF CDMAR 115 5 Claudio Ferreira 92JUV Fep 1197
15° Miquel Costa 96INF LAVRA 1,10 6° Diogo Rels 92UV LAVRA 1206
A 7° Joao Carvalho 92JUV ESCMOV 12,35
JR“b,e/’l Ferreira gi:mr :\':'A\(’:O il 8° Carlos Ribeiro 923UV FCPAR 12,44
0se Amorim Serie 3 Vento: Fav: + 2,4v
1° Emanuel Neves 90JUN FCP 11,18
100 M Barreiras-0.84 (Masc) 2° Pedro P?nto 88523 LAVRA 11,78
3° Oscar Vilaca 92JUV CSGAIA 12,16
Serie Vento: Fav:+ 0,5 4° Claudino Matos 85SEN CDCVNG 12,35
5° Markus Silva 91JUV LAVRA 12,36
1° Mario Alonso 93INI LAVRA 1 5,72 6° Pedro Silva 92JUV IRIVO 1 3,06
2° Joaquim Moreira  93INI cbp 16,26 70 Jorge Goncalves ~ 85SEN CDCVNG 13,06
3° Tiago Andre 93INI LAVRA 18,03 8° Vitor Rodrigues 82SEN CDP 13,87
Salto Com Vara (Masc) 600 Metros (Fem)
Final Serie 1
1° Diogo Costa 93INI ESCMOV 2,75 13 Rute Simoes 95INE ARES 1 44,68
23 Juliana Ferreira 95INF CDP 148,75
32 Adriana Carvalho 95INF AMFC 154,75
80 M Barreiras-0,76 (Fem) 42 Sara Gomes 95INF CBPAR 15854
52 Carmo Rocha 95INF IRIVO 2 01,79
Serie Vento: Fav: + 1,2 62 Joana Pacheco 95INF AMFC 2 03,72
12 Silvia Florido 93INI MAC 1 3’74 72 Marisa Dias 95INF CDMAR 20 5,43
2a Sara Pacheco 94 NI LAVRA 1 4’94 82 |sabel Barrps 95INF FCPAR 20 6,10
32 Barbara Mendes 94INI FCP 15,62 92 Carla Rodrigues 96 INF IRIVO 21130
42 Joana Silva 94INI CSGAIA 15,83 102 Ines Pacheco‘ 95INF AMFC 2 14,74
52 Patricia Morim 94 NI CDP 1 6,38 112 Anabela Rodrlques 96INF IRIVO 21 5,77
122 Claudia Soares 96 INF FCP 2 16,10
132 Tanja Suhm 95INF FCP 2 16,26
100 Metros planos (Fem) 142 Eunice Maia 96 INF ESCMAR 2 23,37
' Serle Vento: Fav: + 2,1v 600 Metros (Masc)
12 Camila Carneiro 92JUV FCP 13,12
22 Raquel Cerqueira 83SEN CDCVNG 13,36 Serie 1
32 Vanessa Pacheco  92JUV ESG 13,48 .
42 Celia Sousa 89JUN ECP 13,73 1° Andre Pgrelra 95INF AMFC 141,04
52 Carla Lisboa 85SEN CDCVNG 14,14 2° Bruno Silva 95INF Fcp 14588
62 Catarina Ramos 89JUN CDP 14,62 3° Vitor Galharc_io 95INF ARES 148,94
7a Paula Pontes 92UV CDP 1527 4° Ruben Ferreira 95INF IRIVO 152,00
82 Graca Fernandes ~ 69SEN CDCVNG 1531 5¢ Carlos Rodrigues  96INF CDMAR 15742
Luisa Correia 92JUV ESCMOV FLT 6° Ricardo Abreu 96 INF CDMAR 2 04,60
7° Jodo Magalhaes 95INF ADAM 21243
8° Pedro Lopes 96INF ADAM 2 15,68
Jorge Moreira 97Ben-B FCPF DSQ
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Associacao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

Campeonato Regional de Iniciados - Provas Extra

Estadio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

Jornada de: sébado, 26 de Abril de 2008 0841012
Salto em Comprimento (Masc) 1.500 Metros (Fem)
Final Serie
1° Tiago Dias 94INI MAC 5,38 +24 12 Daniela Santos 91JuV ARBV 514,70
2° Daniel Reis 95INF CSGAIA 5,03 +15 22 Catia Barbosa 90JUN ARLVG 549,13
3° Samuel Ribeiro 93INI ADAM 4,97 +13
4° Bruno Branco 93INI MAC 4,91 +24
5° Nelson Carneiro 93INI ESCMOV 4,89 +13 1.500 Metros (Masc)
6° Marco Antonio 93INI ADAM 4,63 +19
7° Paulo Barbosa 94INI IRIVO 4,61 +05 Serie
8 Carlos Candido 94INI LAVRA 4,45+ 09 1° David Fernandes 90JUN ARLVG 4 25,55
9° Eduardo Silva 95INF Fep 430 -13 2° Pedro Amaral 913UV ARES 42728
10° Jorge Santos 93INI ESCMoV 4,27+ 19 3° Hugo Galhardo 89JUN ARES 4 3 4’63
11" Bruno Silva v rer 4230 4° Flavio Nunes 91JuvV ADAM 43501
12° Jose Silva 93INI ADAM 4,08 +28 5° Tiago Monteiro 92Juv ADAM 4 4 4’05
13° Jose Goncalves 9SINF FcP 4,03 +20 6° Roberto Silva 88S23 CBPAR 4 4 8’66
14° vitor Dias il MAc 398 oe 7° Claddio Matos 79SEN  ADAM 45364
15% Ruben Ferreira 95INF IRIVO 3,92 +08 8° Domingos Oliveira  87S23 CDCVNG 45 5’12
16° Miguel Angelo 95INF CSGAIA 3,90 +23 9 Luis Péiva 91JUV ADAM 50 3’56
17% Filipe Sousa 93INI MAC 389 + L9 10° Bruno Pinto 89JUN CDCD 54 6’14
18° Fabio Sousa 95INF LAVRA 3,79 +038 ’
19° Ricardo Campos 941INI LAVRA 3,75 +05
Dardo 500 Gr (Fem)
400 Metros Planos (Fem) )
Final 1
Serie 1 12 Isabel Vieira 93INI FCP 28,28
12 Susana Godinho ~ 92JUV CAA 10046 g: ISSZE)aeIF;aIgZi:i?a ggm:: '(-:AD\éRA ;gi’;
2° Diana Freitas 9LV ARBY 10164 42 Sofia Goncalves 93INI FCP 17’14
32 Carina Marques 86523 FCP 10283 52 Ana Soares 94INI CDMAR 17’10
4° Raquel Silva 90JUN CAA 10517 62 Soraia Vasconcelos 95INF CAA 16Y46
52 Raquel Cerqueira 83SEN CDCVNG 110,20 o !
Serie 2 72 Soflg Sll_va 93INI CAA 14,00
82 Sonia Silva 95INF FCP 13,37
12 Celia Sousa 89JUN FCP 107,40 92 Sofia Mota 93INI CDMAR 12,35
22 Vanessa Pacheco 92JuUvV ESG 11024 102 Marisa Dias 95INF CDMAR 11,38
32 Carla Lisboa 85SEN CDCVNG 11228 112 Sara Mendonca 96INF CSGAIA 9,79
42 Catarina Ramos 89JUN CDP 113,66 122 Silvia Ribeirinho 95INF CDMAR 7,12
132 Alexandra Barros 94INI FCPAR 7,11
142 Patricia Silva 96 INF CDMAR 5,48
400 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Dardo 600 Gr (Masc)
1° Rui Silva 87523 CAA 52,77 )
2° Javier Perez 77SEN ESP ESP 53,16 Final
3° Diogo Santos 91JUV FCP 5343 1° Alexandre Almeida  93INI CSGAIA 34,04
4° Luis Silva 92Juv ARBV 55,30 2° Goncalo Santos 93INI LAVRA 26,07
5° Claudino Matos 85SEN CDCVNG 59,32 3° Ricardo Campos 93INI LAVRA 22,71
6° Jorge Goncalves 85SEN CDCVNG 101,76 4° Miguel Angelo 95INF CSGAIA 22,21
7° Vitor Rodrigues 82SEN CbP 1 03,65 50 Ricardo Tenente 93INI LAVRA 21,54
Serie 2 6° Nuno Campos 93INI INDP 20,36
10 .]orqe Silva 91JUV ADAM 5 4y81 7° Tiaqo AI’anO 93INI LAVRA 19,10
2° Sergio Araujo 91JUV GT 57,08 8° Manuel Silva 95INF CDMAR 19,05
3° Tiago Pereira 90JUN cDCD 1 00,70 9° Carlos Rodrigues 96 INF CDMAR 12,65
4° Carlos Ribeiro 923UV FCPAR 10174 10° Ricardo Abreu 96INF CDMAR 10,55
50 Oscar Vilaca 923UV CSGAIA 10376 Joao Lucena 94INI CDMAR SM
6° Pedro Silva 92JUV IRIVO 1 05,19 Joao Pereira 96INF FCP SM
7° Fabio Gomes 90JUN cDCD 1 09,03 Joao Conceicéo 95INF LAVRA SM
1.500 Metros (Fem) 1.500 Metros (Fem)
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Associacao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Iniciados - Provas Extra
Estadio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

Jornada de: sabado, 26 de Abril de 2008

Maia

0841012

1.500 Metros

Serie

12 Eugenia Peixoto 93INI
22 Sueli Gomes 94INI
32 Vera Vieira 94INI
42 Ana Pereira 941INI
52 Helena Pereira 941INI
62 Diana Neves 93INI
72 Fatima Zabala 94INI

Daniela Sousa 93INI

1.500 Metros

Serie 1
1° Eusebio Oliveira 93INI
2° Miguel Borges 94INI
3° Paulo Barbosa 941INI
4° Tiago Coelho 93INI
5° Ricardo Organista 93INI
6° Rui Ribeiro 93INI

Salto em Comprimento

Final
12 Ana Queiros 95INF
22 Silvia Florido 93INI
3?2 Sara Silva 94INI
42 Ines Silva 96INF
5?2 Rafaela Santos 95INF
62 Patricia Morim 94INI
72 Elisabete Pinho 95INF
8?2 Barbara Mendes 941INI
92 Isabela Pereira 95INF
10?2 Nadia Ferreira 94INI
112 Tanja Suhm 95INF
122 Carmo Rocha 95INF
132 Raquel Valente 96 INF
142 Linnea Correia 93INI
15?2 Ana Silva 93INI
162 Mariana Pinto 94INI
172 Ines Carvalho 94INI
182 Inés Monteiro 96INF
192 Silvia Malheiro 93INI
20?2 Anabela Rodrigues 96 INF
212 Raquel Soares 96 INF
222 Carla Rodrigues 96INF
232 Claudia Soares 96 INF
242 Patricia Cardoso 96 INF
Jordania Lais 96INF

250 Metros Planos

Serie 1

12 Elsa Franca 93INI
22 Ana Silva 93INI
32 Catarina Gongalves 93INI
42 Diana Martins 93INI
5?2 Sara Marinho 93INI

ubv
ubv
ARBV
ubv
ARLVG
ARLVG
CDMAR
ARLVG

ADAM
CBPAR
IRIVO
AMFC
CDCD
AMFC

LAVRA
MAC
LAVRA
FCP
CAA
CDP
CSGAIA
FCP
CDP
AMFC
FCP
IRIVO
LAVRA
ESCMOV
ESG
ESCMOV
ESCMOV
LAVRA
ESCMOV
IRIVO
CDMAR
IRIVO
FCP
LAVRA
BRA ADAM

ARLVG
ESG
ubv
FCPAR
ARLVG

(Fem)

49,62
53,55
09,89
23,72
29,26
29,75
00,25

[o2 &, BE) BN, &) I Y

(Masc)

4 2834
4 35,85
4 47,82
4 50,06
4 50,94
4 50,98

(Fem)

4,68
4,53
4,48
4,18
3,97
3,97
3,95
3,87
3,79
3,74
3,74
3,57
3,57
3,49
3,34
3,32
3,20
3,17
3,01
2,93
2,86
2,86
2,82
2,52

(Fem)

35,74
38,26
38,51
38,86
39,21

+3.2
+1.8
+3,6
+4,7
+2.2
+4,3
+3,8
+4,4
+3,0
+2,6
+0,6
+2,4
+0,9
+3,3
+2,4
+3,6
+2,4
+3.2
+1,7
+0,8
+3,3
+31
+3,3
+2,6

< < €« € € € < <

<

< < < < <

< < < <

DST

SM

250 Metros Planos

Serie 1
62 Adriana Leite 93INI
Serie 2
12 Ana Baptista 94INI
22 Alexandra Santos 94INI
32 Rita Mota 94INI
42 Nadia Ferreira 94INI
52 Joana Teixeira 94INI
62 Rita Costa 94INI

250 Metros Planos

Serie
1° Tiago Martins 93INI
2° Miguel Oliveira 93INI
3° Nuno Campos 93INI

4° Ricardo Campos 94INI
5° Tomas Vasconcelos 93INI

6° Joaquim Moreira 93INI
7° José Amorim 94INI
8° Pedro Caldas 93INI

4X80 Metros

Serie

12A.R.L.V.G. 93INI
sara marinho (1993) / / rita mota
(1994) / elsa franca (1993) / sara
sousa (1995)

22 Escola Movimento ~ 93INI
linnea correia (1993) / ines
carvalho (1994) / silvia malheiro
(1993) / mariana pinto (1994)

32 C. D. Marco 94INI
ana soares (1994) / rita costa
(1994) / raquel soares (1996) /
silvia ribeirinho (1995)

43 F. C. Parada 93INI
alexandra barros (1994) / diana
martins (1993) / isabel barros
(1995) / ana baptista (1994)

C. D. C+s Lavra 93INI
sara silva (1994) / ana queiros
(1995) / raquel valente (1996) /
inés monteiro (1996)

4X80 Metros

Serie

1° Escola Movimento ~ 93INI
tomas vasconcelos (1993) /
jorge santos (1993) / nelson
carneiro (1993) / diogo costa
(1993)

(Fem)
ubv 39,90
FCPAR 37,04
ARBV 37,37
ARLVG 39,26
AMFC 40,41
ubv 40,68
CDMAR 41,43
(Masc)
ARBV 32,87
MAC 33,61
INDP 33,72
LAVRA 34,24
ESCMOV 34,62
CDP 34,65
MAC 34,76
FCP 35,77
(Fem)
ARLVG 44,22
ESCMOV 46,31
CDMAR 46,87
FCPAR 47,16
LAVRA
(Masc)
ESCMOV 41,12
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Associacao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Iniciados - Provas Extra
Estadio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho
Maia
Jornada de: sébado, 26 de Abril de 2008

0841012

4X80 Metros (Masc)

Serie

2° Maia A. C. 93INI MAC 41,96
vitor dias (1995) / filipe sousa
(1993) / tiago dias (1994) / bruno
branco (1993)

3°C. D. C+s Lavra 93INI LAVRA 42,78
mario alonso (1993) / tiago
andre (1993) / goncalo santos
(1993) / carlos candido (1994)

4° A. D. Amarante 93INI ADAM 46,68
samuel ribeiro (1993) / jodo
magalhdes (1995) / jose silva
(1993) / marco antonio (1993)
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Associacao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Iniciados - Provas Extra
Estadio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

Maia
Jornada de: domingo, 27 de Abril de 2008 0841012
Lancam.Martelo-5Kg (Masc) 80 Metros Planos (Fem)
Final Eliminatéria 1 Vento: Desf: - 0,
1° Andre Oliveira 91JUV ESCMOV 21,68 62 Raquel Soares 96INF CDMAR 12,30
72 Ana Patricia Ricardo 96INF FCP 12,32
Carla Rodrigues 96 INF IRIVO
Lancam.Martelo-4Kg (Fem) Eliminatéria 2 Vento: Desf: - 1,
) 12 Elsa Franca 93INI ARLVG 10,94 Q
Final 22 Rafaela Santos 95INF CAA 11,42 Q
12 Vanessa Pedrosa  92JUV CSGAIA 31,82 32 Elisabete Pinho 95INF CSGAIA 12,20
22 Vanessa Ferreira ~ 91JUV CSGAIA 27,20 42 Fabia Lemos 94INI MAC 12,33
32 Joana Fortuna 91JUV CSGAIA 16,34 52 Linnea Correia 93INI ESCMOV 1251
62 Ines Carvalho 94INI ESCMOV 12,59
72 Jordania Lais 96INF  BRA ADAM 12,66
Langam.MarteIo-SKg (Fem) 82 Raquel Valente 96INF LAVRA 12,80
Eliminatéria 3 Vento: Fav: + 0,4
Final 12 Ana Baptista 94INI FCPAR 10,94 Q
12 Daniela Silva 94INI CSGAIA 14,555 2% Joana Silva 94INI CSGAIA 11,46 Q
32 Diana Martins 93INI FCPAR 12,10
42 Patricia Cardoso 96 INF LAVRA 12,70
52 Sofia Mota 93INI CDMAR 13,43
Langam.MarteIo 4Kg (Masc) Anabela Rodrigues  96INF IRIVO FLT
Final Carmo Rocha 95INF IRIVO DSQ 1€
1° Jose Henrique 93INI FCP 32,24
20 Ryben Lopes 93INI CSGAIA 18,46 Lancamento Peso-3Kg (Fem)
3° Ricardo Campos 94INI LAVRA 18,39
4° Tiago Araujo 93INI LAVRA 13,90 Final
50 Diogo Machado 93INI LAVRA 12,25
12 Soraia Vasconcelos 95INF CAA 6,55
22 Tanja Suhm 95INF FCP 6,42
32 Anabela Rodrigues  96INF IRIVO 6,36
4.000 Metros Marcha (Fem) 42 Alexandra Barros 94INI FCPAR 5,89
Seri 52 Marisa Dias 95INF CDMAR 5,27
ene 62 Sara Mendonca ~ 96INF CSGAIA 5,24
12 Sofia Silva 93INI CAA 251976 72 Isabel Barros 95INF FCPAR 4,91
82 Patricia Silva 96INF CDMAR 4,34
92 Carla Rodrigues 96 INF IRIVO 4,31
4.000 Metros Marcha (Masc) 102 Claudia Soares 96INF FCP 4,16
Serie
Ruben Lopes 93INI CSGAIA DSQ 1911 Disco 1 Kg (Masc)
Final
Triplo Salto (Masc) 1° Jose Henrique 93INI FCP 28,43
2° Diogo Machado 93INI LAVRA 25,63
Final 3° Ricardo Tenente 93INI LAVRA 25,09
iy
1° Diogo Costa 93INI ESCMOV 11,67 +02 4 Ricardo Campos - 93INI LAVRA 23.33
20 Tiago Dias 94 INI MAC 1110 +03 5° Tiago Araujo 93INI LAVRA 17,40
X ] ’ )
30 Tiago Andre 93INI LAVRA 1032 +0,9 6° Joao Lucena 94INI CDMAR 12,40
4° Goncalo Santos 93INI LAVRA 8,99 -09
80 Metros Planos (Masc)
80 Metros Planos (Fem) L
Eliminatéria 1 Vento: Desf: - 1,
Eliminatéria 1 Vento: Desf: - 0, 1° Nuno Campos 93INI INDP 10,49 Q
12 Ana Oueiros 95INF LAVRA 1145 Q 2° Tomas Vas_concelos 93INI ESCMOV 10,69 aq
22 Ana Silva 93INI ESG 1163 Q 3° Eduardo Silva 95INF FCP 10,70 q
32 Silvia Ribeirinho ~ 95INF CDMAR 11,93 a 4 Fiie Sousa I3INI MAC 11,06
42 Rita Mota 94INI ARLVG 11,99 q 5 Jose Silva 93INI ADAM 1184
52 Mariana Pinto 94INI ESCMOV 1211 6°Joao Conceicdo  95INF LAVRA 1210
' 7° Miguel Costa 96INF LAVRA 13,19
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Associacao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Iniciados - Provas Extra
Estadio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

Maia
Jornada de: domingo, 27 de Abril de 2008 0841012
80 Metros Planos (Masc) 800 Metros (Masc)
Eliminatéria 2 Vento: Desf: - 0, Serie
1° Miguel Oliveira 93INI MAC 10,28 Q 1° Eusebio Oliveira 93INI ADAM 2 0524
2° Tiago Dias 94INI MAC 10,51 q 2° Ricardo Organista 93INI CDCD 2 2421
3° Nelson Carneiro 93INI ESCMOV 10,73 3° Samuel Ribeiro 93INI ADAM 2 30,19
4° Marco Antonio 93INI ADAM 11,26 Paulo Barbosa 94INI IRIVO FLT
5° Jose Goncalves 95INF FCP 11,78
6° Manuel Silva 95INF CDMAR 12,33
Eliminatoria 3 Vento: Desf: - 1,: 800 Metros (Masc)
1° Bruno Branco 93INI MAC 10,52 Q )
2° José Amorim 94INI MAC 10,60 q Serie 1
3° Daniel Reis 95INF CSGAIA 10,79 1° Ricardo Coroa 91JUV GT 159,77
4° Samuel Ribeiro 93INI ADAM 1134 2° Rogerio Moreira 88523 ARLVG 2 01,52
5° Jorge Santos 93INI ESCMOV 1141 3° Fabio Rocha 88523 ARLVG 201,82
6° Ricardo Abreu 96 INF CDMAR 13,08 4° Luis Silva 92JUV ARBV 2 03,27
7° Joao Lucena 94INI CDMAR 13,86 5° David Fernandes 90JUN ARLVG 2 04,30
Eliminatéria 4 Vento: Desf: - 2, 6° Rui Silva 87523 CAA 2 04,93
1°Ricardo Campos ~ 94INI LAVRA 10,83 Q 7° Carlos Barbosa 9LIuv GT 204,95
20 Mario Alonso 93INI LAVRA 11,02 8° Andre Viana 89JUN ubv 20851
30 Vitor Dias 95INF MAC 11,45 9° Jose Ferreira 90JUN ARLVG 2 08,68
4° Ruben Ferreira 95INF IRIVO 11,74 10° Nelson Cunha 91UV ubv 21064
50 Paulo Barbosa 94INI IRIVO 12,01 11° Jorge Silva 91Juv ADAM 21480
6° Fabio Sousa 95INF LAVRA 12,10 12° Fabio Mourdo 89JUN ARLVG 2 32,93
Rui Pinto 92JUV ubv DST
Serie 2
Triplo Salto (Fem) 1° Jose Martins 92JUV AMFC 2 02,64
2° Ricardo Teixeira 92JUV CBPAR 2 07,37
Final 3° Rui Magalhaes 91JUV AMFC 20927
12 Sara Pacheco 94INI LAVRA 9,33 +06 4°Pedro Amaral - 91JUV ARES 21066
22 Sara Silva 94INI LAVRA 903 +13 50 AIexgndre Te_lxe_lra 92JUV FCPAR 217,48
6° Domingos Oliveira 87S23 CDCVNG 2 19,24
7° Francisco Azevedo 91JUV FCP 221,82
8° Claudino Matos 85SEN CDCVNG 22254
800 Metros (Fem) 9° Luis Paiva 913UV ADAM 23315
. 10° Pedro Silva 92JUV IRIVO 2 46,17
Serie 1 11° Bruno Pinto 89JUN CDCD 2 4884
12 Eugenia Peixoto 93INI ubv 2242 Roberto Silva 88523 CBPAR DST
22 Daniela Goncalves  93INI ARES 2 253 Fabio Santos 88S23 CDCVNG DST
3?2 Sueli Gomes 94INI ubv 2263
42 Catarina Goncalves  93INI ubv 2314
52 Alexandra Santos 94INI ARBV 2 34,2 80 Metros Planos (Fem)
62 Helena Pereira 94INI ARLVG 2 358
72 Sara Marinho 93INI ARLVG 2378 Einal A vento: Desf: - 2,
8 Ana Pere_ira_ 94INI upbv 2390 12 Elsa Franca 93INI ARLVG 10,96
92 Joana Teixeira 94INI ubv 2 438 23 Ana Baptista 94INI FCPAR 1 1’22
102 Nadia Ferreira 94INI AMFC 2 492 32 Ana Silva 93INI ESG : 1’61
Adriana Leite 93INI ubv FLT : ’
42 Ana Queiros 95INF LAVRA 11,69
52 Rafaela Santos 95INF CAA 11,72
62 Joana Silva 94INI CSGAIA 11,73
800 Metros (Fem) 72 Silvia Ribeirinho ~ 95INF CDMAR 12,32
. 8?2 Rita Mota 94INI ARLVG 12,42
Serie
12 Diana Soares 92JUV ARBV 2141
22 Susana Godinho 92JUV CAA 2197 80 Metros Planos (Masc)
3?2 Marisa Ferreira 92JUV ubv 2206
42 Catgrina Lima 90JUN ubv 2221 Einal A Vento: Desf: - 0,!
52 Carina Marques 86S23 FCP 2 237 . L
1° Miguel Oliveira 93INI MAC 10,36
2° José Amorim 94INI MAC 10,42
3° Nuno Campos 93INI INDP 10,56
800 Metros (Masc) 4° Eduardo Silva 95INF FCP 10,57
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Associacao de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Iniciados - Provas Extra
Estadio Prof. Dr. José Vieira de Carvalho

Maia
Jornada de: domingo, 27 de Abril de 2008 0841012
80 Metros Planos (Masc) 1.500 Mt.Obstaculos (Fem)
Final A Vento: Desf: - 0,! Serie
5° Bruno Branco 93INI MAC 10,62 12 Diana Neves 93INI ARLVG 527,03
6° Tomas Vasconcelos 93INI ESCMOV 10,71 22 Vera Vieira 94INI ARBV 5 36,88
7° Tiago Dias 94INI MAC 10,81 32 Ana Soares 94INI CDMAR 544,49
Final A Vento: Desf: - 0,! 42 Fatima Zabala 94INI CDMAR 6 11,09
8° Ricardo Campos 94INI LAVRA 10.86 52 Daniela Sousa 93INI ARLVG 6 47,75
Disco 0,750 Kg (Fem) 1.500 Mt.Obstéaculos (Masc)
Final Serie
13 Sofia Goncalves ~ 93INI FcP 23,50 1° Miquel Borges 94INI CBPAR 45116
23 Sofia Silva 93INI CAA 17’66 2° Tiago Coelho 93INI AMFC 5 08,80
3% Joana Silva 94INI CSGAIA 16,28 8° Rui Ribeiro 93INI AMFC 500965
22 Sofia Mota 93INI CDMAR 15'54 4° Tiago Martins 93INI ARBV 5 14,64
52 Alexandra Barros 94INI FCPAR 14,21
62 Ana Soares 94INI CDMAR 13,85 .
Sonia Silva 95INF FcP DSQ 250 M Barreiras-0.76 (Fem)
Serie 1
Lancamento Peso-4Kg (Masc) 12 Silvia Florido 93INI MAC 41,99
22 Ana Baptista 94INI FCPAR 42,59
Final 32 Sofia Goncalves 93INI FCP 44,31
1° Alexandre Almeida 93 INI CSGAIA 11,41 4° Diana Martins 93INI FCPAR 44,43
20 Bruno Branco 93INI MAC 10.10 52 Elsa Franca 93INI ARLVG 44,98
30 Jose Henrique 93INI FCP 9’65 62 Barbara Mendes 94INI FCP 46,68
40 Carlos Candido ~ 94INI LAVRA 9,01 ~ F'ta gff‘a gg:m’F (F:(?QAAR 49.86 b0
50 Ricardo Tenente  93INI LAVRA 8,34 nes siva
6° Marco Antonio 93INI ADAM 8,06
7° Miguel Angelo 95INF CSGAIA 7,88 .
8° Luis Azevedo 94INI ADAM 7,36 250 M Barreiras-0.76 (Masc)
9° Vitor Dias 95INF MAC 7,22 .
10° Diogo Machado 93INI LAVRA 6,93 Serie 1
11° Ricardo Organista ~ 93INI CDCD 6,73 1° Tiago Andre 93INI LAVRA 39,87
12° Manuel Silva 95INF CDMAR 6,12 2° Goncalo Santos 93INI LAVRA 40,77
13° Eduardo Silva 95INF FCP 6,03 30 Jose Silva 93INI ADAM 42,02
14° Ruben Ferreira 95INF IRIVO 5,72 Pedro Caldas 93INI FCP FLT
15° Joao Pereira 96INF FCP 4,87
Filipe Sousa 93INI MAC SM
200 Metros (Fem)
Salto em Altura (Fem) Serie 1 Vento: Fav:+ 1,9
Final 12 Camila Carneiro 92JUV FCP 27,46
223 Raquel Cerqueira 83SEN CDCVNG 27,56
1% Sara Silva 94INI LAVRA 1,39 32 Celia Silva 89JUN FCP 28,90
22 |sabela Pereira 95INF CDP 1,33 42 Raquel Silva 90JUN CAA 2912
32 Rita Mota 94INI ARLVG 1,30 52 Vanessa Pacheco  92JUV ESG 29,40
42 Carmq Rocha 95INF IRIVO 1,24 62 Carla Lisboa 85SEN CDCVNG 29,75
52 Ines Silva 96 INF FCP 1,21 72 Graca Fernandes 69SEN CDCVNG 31,88
52 Ana Queiros 95INF LAVRA 1,21
72 Sonia Silva 95INF FCP 1,15
82 Mariana Pinto 94INI ESCMOV 1,15 200 Metros (Masc)
9?2 Rafaela Santos 95INF CAA 1,10
102 R_aquel Valente 96 INF LAVRA 1,10 Serie 1 Vento: Fav: + 1,0
112 Rita Costa 94INI CDMAR 1,10 .
122 Silvia Ribeirinho 95INF CDMAR 1,10 1° Diogo Santos 91UV Fcp 2314
132 Linnea Correia 93INI ESCMOV 1’05 2° Pedro Machado 91JUV ESCMOV 2 3,49
132 Ines Carvalho 94INI ESCMOV 1,05 3° Gilsson Tavares 84SEN FCP 23,90
152 Fatima Zabala 94INI CDMAR 1,00 4° Pedro Pinto 88523 LAVRA 24,42
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200 Metros (Masc) - L
Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas
. ) -
Serie 1 Vento: Fav:+ 1,0 E M T E M T
5° Pedro Goncalves 90JUN ESCMOV 24,57
6° Claudio Ferreira . 92JUV FCP 24,63 Espanha SPAIN
Serie 2 Vento: Fav: + 2,7v
1° Francisco Evora 91JUV LAVRA 24,80
29 Carlos Ribeiro 92JUV FCPAR 24,96 ESP Espanha 11 o1
3° Fabio Santos 88523 CDCVNG 25,02 PORTUGAL -
4° Sergio Araujo 91JUV GT 2551 ASSOCIACAOQ ATLETISMO PORTO
50 Claudino Matos 85SEN CDCVNG 25,54
' ADAM  ASSOC. DESPORTIVA
6° Alexandre Silva 89JUN ARLVG 25,66 AMARANTE 2 2 2 2 15 17
7°Jorge Goncalves  85SEN CDCVNG 2681 AMFC  ALUNOS MEIRIM FUTEBOL 6 7 13 5 7 12
Serie 3 Vento: Fav: + 2,9v CLUBE
1° Edgar Azevedo 91JUV LAVRA 24,33 ARBV  AS. REC. BRIOSOS 7 4 11 5 2 7
2° David Rego 91JUV ESCMOV 24,43 VALBOENSES
3° Rafael Ribeiro 91JuVv FCPAR 25,12 ARES  ASSOC. REC. ESTRELA DO 2 4 6 2 4 6
4° Diogo Reis 92JUV LAVRA 25,39 SUL
50 Oscar Vilaca 92JUV CSGAIA 25,66 ARLVG AS. REC. LUZ VIDA 18 7 25 9 6 15
Pedro Silva 92JUV IRIVO FLT GONDOMARENSE
Vitor Rodrigues 82SEN CbpP FLT CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 13 3 16 10 2 12
CBPAR CASA DO BENFICA EM 1 5 6 1 5 6
PAREDES
CDCD  CLUBE DESPORTIVO DO 7 7 4 4
CANDAL
CDCVNG CLUBE DESP. CULT. V. N. 8 11 19 3 4 7
GAIA
CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 24 12 36 9 4 13
MARCO
CDP CLUBE DESPORTIVO DA 9 6 15 5 3 8
POVOA
CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 12 14 26 7 6 13
ESCMAR ESCOLA DO C.D.MARCO 1 1 1 1
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 12 22 34 10 17 27
ESG CL. DESP. ESC. SEC. 7 7 3 3
GONDOMAR
FCP FUTEBOL CLUBE PORTO 27 27 54 13 14 27
FCPAR  Futebol Clube de Parada 13 5 18 5 3 8
FCPF FUTEBOL CLUBE DE 1 1 1 1
PENAFIEL
GT GINASIO TROFA 4 4 4 4
INDP INDIVIDUAL - PORTO 4 4 2 2
IRIVO C.C.R.D. S. VICENTE IRIVO 12 14 26 3 3 &6
LAVRA CLUBE DESPORTO C+S DE 17 46 63 8 21 29
LAVRA
MAC MAIA ATLETICO CLUBE 4 23 27 2 8 10
ubv UNIAO DESPORTIVA DA 14 3 17 9 3 12
VARZEA
Totais de participacfes 209 112
individuais + estafetas 252 139
461
251

Participacdes  Nr.Atletas

F M T F M T

Participacdo por Escalédo
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o Participagbes  Nr.Atletas
Participacdo por Escaldo
FM T F M T
Benjamins-B 1 1 1 1
Infantis 70 47 117 34 20 54
Iniciados 104 110 214 52 52 104
Juvenis 16 53 69 14 38 52
Juniores 9 14 23 7 12 19
Sub23 2 13 15 2 10 12
Seniores 8 14 22 3 6 9
Totais de participacdes 209 112
individuais + estafetas 252 139
461 251

Legendagem de Observacgfes Codificadas

DSQ  Desqualificado

DST Desistiu

FLT Faltou

Q Qualificagéo por Marca
SM Sem Marca
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